Informations-

Jodlerchorli Gysnaufluh

Am Sonntag, 5. Februar 2023,
durften die Bewohnerlnnen den
abwechslungsreichen Auftritt vom-
Jodlerchdrli  Gysnaufluh  genies-
sen. Nach vielen Monaten war dies
der erste Auftritt, der wieder in der
Wohnstube stattfinden konnte.
Dies wurde nicht nur von den Be-
wohnerlnnen sehr geschétzt, auch
fur das Jodlerchorli war die Situati-
on angenehmer. Mit ihren schénen
Jodellieder haben die ,Gysnauflu-
herlnnen®* den Bewohnerlnnen
eine sehr schdne Abwechslung ins
Haus gebracht.

Kegelturnier

Das Kegelturnier unserer Heimbe-
wohner hat bereits Tradition. Unter
der Leitung von Dora Kunz findet
in der Wohnstube des Dé&ndliker-
hauses jahrlich ein Kegelturnier
statt. Mit viel Eifer und genau so
viel Freude waren die BewohnerIn-
nen dabei und stellten sich dem
Wettkampf. Spiel und Spass wur-
den an diesem Nachmittag gross
geschrieben. Es wurde viel ge-
lacht, mitgefiebert und am Schluss
fand die Siegerehrung statt. Dieser
gelungener Nachmittag wurde von
allen sehr genossen.

Suurchabisessen der Rotarier

Im Herbst kommen jeweils die Mit-
glieder des Rotary-Club Emmental
ins Dandlikerhaus, um mit den Be-
wohnerlnnen Kabis zu hobeln und
Suurchabis einzumachen. Natir-
lich gehoért nach einer gewissen
,Garzeit* das Suurchabisessen
dazu. Am 23. Februar 2023 haben
sich die Rotarier im Dandlikerhaus
zum Nachtessen getroffen. Das
Kichenteam hat eine wahrschafte
Barnerplatte zubereitet, mit einer
Fleischsuppe vorab und einem ty-
pischen Emmentaler-Dessert zum
Abschluss. Die Bewohnerlnnen
haben bei den Vorbereitungen des
Anlasses ebenfalls tatkraftig mitge-
holfen und das gleiche Meni zum
Mittagessen geniessen kdnnen.

Neue Leitung der Aktivierung

Vor etwas mehr als einem Monat
habe ich, Annelies Schneider, die
Leitung der Aktivierung tbernom-
men. Ich habe mich bereits gut ein-
gelebt und auch wenn ich noch
ganz viel lernen darf, fihle ich
mich schon richtig wohl bei meinen
neuen Aufgaben. In den Gruppen-
stunden orientiere ich mich bei der
Themenwahl an der aktuellen Jah-
reszeit. So haben wir uns in den
ersten Stunden, passend zum
Winter, alten und bewahrten ,Hu-
usmitteli“ gewidmet, Uber Teekrau-
ter und ihre Wirkung gesprochen,
Tee degustiert, erdrtert was alles
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gesund ist und unsere Gesundheit
unterstutzt.

Dabei sind wir auf ein wichtiges
Vitamin gestossen, namlich das
Vitamin L - L wie Lachen. Eine po-
sitive Einstellung und Frohlichkeit
sind mir sehr wichtig und das
mochte ich die Bewohnerinnen
spuren lassen. Naturlich mit der
nétigen Empathie jedem Einzelnen
und den jeweiligen alltaglichen Si-
tuationen gegenuber.

Ich freue mich, wenn ich den Be-
wohnerlnnen Abwechslung, Anre-
gung und Freude in den Alltag
bringen kann und schéatze die an-
genehme Zusammenarbeit im
ganzen Team sehr. Letzte Woche
durften wir in der Aktivierung die
Tischdekoration fur das Nachtes-
sen der Rotarier vorbereiten. Das
hantieren mit den schénen Blumen
hat viele Gesichter aufblihen las-
sen. Solche Momente sind von un-
bezahlbarem Wert. Ich freue mich,
die sehr abwechslungsreiche und
dankbare Aufgabe im Dandlker-
haus ausiiben zu dirfen.

Lotto mit den Angehdrigen

Wir freuen uns, dass wir diesen
Frihling das Lotto mit den Ange-
horigen wieder durchfihren kon-
nen. Es findet am Sonntag,
26. Marz 2023, um 14:00 Uhr
statt. Die Einladung mit dem An-
meldeformular wird der Zahlstelle
zugestellt. Die Anzahl der Platze
ist leider begrenzt, weshalb pro
Familie max. 2 Personen angemel-
det werden kbnnen. Wir bitten Sie,
sich innerhalb der Familie abzu-
sprechen. Wenn weitere Personen
auch gerne teilnehmen mdchten,
teilen Sie uns das bitte mit der An-
meldung mit. Allfallige freie Platze
werden verlost. Wir freuen uns auf
einen geselligen Lotto-Nachmittag.



Informations-

Themen

» Lotto mit Spielfrauen

» Kegelturnier

* Blumendekoration arrangieren
* Handgymnastik



