Informations-

Sommerfest

Unter dem Motto ,,Chilbi* stand das
diesjahrige Sommerfest. Das Wet-
ter war zwar regnerisch, jedoch
haben sich die Trockenphasen un-
serem Programm bestens ange-
passt. Wir hatten Gliick. Der Auf-
takt machte das Apéro, welches
draussen genossen werden konn-
te. Als es Zeit wurde, das reichhal-
tige Buffet mit verschiedenen Sala-
ten, Kostlichkeiten vom Grill und
Pommes-Frites zu erdffnen, setzte
der Regen ein. Es war Zeit, ins
Haus zu gehen. An schdn gedeck-
ten Tischen, die mit viel Herzblut
dekoriert waren, konnte man sich
fur die Chilbi starken. In der Zwi-

schenzeit wurden auf dem Rund-
weg die Stande aufgebaut. Plnkt-
lich zum Verdauungsspaziergang
regnete es nicht mehr und unsere

Gaste konnten, begleitet von
Drehorgelklangen, tber die Chilbi
spazieren. Bilchsenschiessen,
Zwirbelen, Zuckerwatte, Glace,
Spiele, eine Nussknackerbahn und
sogar eine Fotobox sorgten fur ge-
lungene Unterhaltung. Das Des-
sertbuffet mit passenden Kostlich-
keiten rundete den schénen Sonn-
tag ab.
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Ausflug der Bewohnenden

Bei sommerlich heissen Tempera-
turen sind wir am 29. August mit
unseren Bewohnenden ausgeflo-
gen. Wir reisten mit Privatautos
und dem Bus vom Dabhlia in die
Hamlismatt bei Arni zu Familie
Schenk. In der gemiitlichen Chue-
jerstube konnten wir an den schon
gedeckten Tischen Platz nehmen,
unseren Durst I6schen und erstmal
ankommen. Unsere Gastgeber
verwohnten uns anschlissend mit
verschiedenen Salaten, Wirsten
vom Grill und frischer Zupfe. Zur
Verdauung durften wir Uber den
Hof spazieren und das angeneh-
me Klima im Brunnenschopf ge-
niessen. Der Sohn von Schenks
zeigte uns ein paar ihrer Tiere und
ermoglichte den Bewohnerlnnen,
diese soger streicheln zu kénnen.
Bevor wir uns wieder auf den
Heimweg machten, warteten noch
feine Bratzeli, Schlifferli, Bronnti-
Creme, Kaffee und kurzweilige Un-
terhaltung auf uns. Wir fuhlten uns
wohl und fast wie zu Hause. Vielen
herzlichen Dank an alle, die zum
Gelingen dieses schonen Ausflu-
ges beigetragen haben, ganz be-
sonders an die Bewohnerlnnen fur

Apfelerhte

In unserer ,Hoschtet* sind bereits
einige Apfelsorten erntereif. Das
tagliche Einsammeln des Fallobs-
tes Ubernehmen unser Samuel
Moser mit der Unterstiitzung von
Tamim Gargar, Lernender AGS.

Alters- und Pflegeheim

September 2024
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Die beiden erledigen ihr Amtli zu-
verlassig und pflichtbewusst. Wir

Aus der Aktivierung

In Zusammenarbeit mit dem Kui-
chenteam konnten wir in den ver-
gangenen Wochen in der Aktivie-
rung einige Kostlichkeiten fir das
Sommerfest herstellen. Das ,Ma-
genbrot”, welches an keiner Chilbi
fehlen darf, wurde mit den Bewoh-
nerinnen und den Bewohnern
.hausgemacht, so auch die

Krachnussmischung, der Pfeffer-
minzsirup, die Aprikosenkonfitlre,
die Sablées und der Himbeerlikor.
Wer Glick hatte beim Zwirbelen,

durfte etwas Selbstgemachtes
auswabhlen oder sich fur einen typi-
schen Zwirbelilebkuchen entschei-
den. Nebst produktiven Aktivie-
rungs-Stunden verbringen wir die
Zeit beim regelméssigen Turnen,
wir singen Lieder, unterhalten uns
Uber verschiedene Musikrichtun-
gen, héren Musik, geniessen Ge-
schichten, trainieren unser Ge-
dachtnis mit Spielen und Gespréa-
chen uber aktuelle Geschehnisse
oder vergangene Zeiten und schon
bald stimmen wir unsere Bewoh-
nerlnnen auf den farbenfrohen und
genussreichen Herbst ein.



Informations-

Themen

« Sommerfest
« Einblick in die Aktivierung
¢ Ausflug mit unseren Bewohnenden
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Weitere Fotos finden Sie auch auf unserer Homepage



